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Lovende resultat 

I de siste fem år har den såkalte Berliner modell' vært praktisert 
ved behandling av langtids-narkomane. Behandlingen går·ut på en 
k6binasjon av Methadon og psykososial hjelp. De fagfolk som har 
arbeidet med prosjektet vurderer resultatet som lovende. Det var 
den medisinske leder ved Clearingstelle Berlin som nylig kom med 
den gledelige uttalelse. Sjefslegen Constanze Jacobowski opplyser 
~t· rundt 700 Stoffavhengige er blitt behandlet siden 1987. Andre 
avvenningsmetoder-var forsøkt uten resultat. 
Formålet med behandlingen ligger først og fremst i å avkriminal­
isere de mange ganger stoffavhengige og' dessuten minske risikoen 
for sykdom, inklusive HIV-infeksjon, sa dr. Jacobowski. En varig 
avvenning ved hjelp av erstatningsstoffet Methadon ble oppnådd 
bare i få tilfelle. 22 % av de langtidsavhengige ble ved hjelp av 
terapien (Berliner-modellen) sosialt rehabilitert og avkriminalisert. 
I ytterlige 41 % av tilfellene førte behandling med et annet er­
statningsstoff med den kjemiske betegnelse Polamidon til bedringer 
på enkelt~ områder. 

Berliner-modellen finansieres av Senatet. I sammarbeid med 25 
Stoffavvenningssteder og rådgivningskontor for Aidssyke betjenes 
Berliner-modellen av rundt 150 leger. 
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