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Helsevesenet 

Modig 
av 
Blegen 
Av Olav Hilmar 
Iversen, Det Liberale 
Folkepartiet 
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Aftenpostens morgennum_ 
mer bragte den 10. juni et 
Intervju med overlege Aud 
Blegen, som fylte 65 år. Aud 
Blegen har alltid vært en 
fritalende kvinne. Nå har 
~un også vist seg modig. I 
Intervjuet sier hun at det er 
noe som plager henne av og 
til, og det er at hun en gang 
trodde at det offentlige kun­
ne dekke folks behov for tje­
nester. Hun trodde at sosi­
aldemokratiet kunne makte 
å få til en rettferdig og lik 
fordeling - men utviklin-
gen i helsevesenet har lært 
henne hvor feilaktig dette 
var. Det kan være helsekø i 
ett fylke, men ledig kapasi-
tet i et annet eller på en pri­
vat klinikk. Men gjestepasi­
entordningen gjør det umu­
lig å få utnyttet kapasi­
teten. Det bygges en mur 
mellom pasienten og tje­
nestene, man må igjennom 
et hinderløp for å komme i 
mål Det som er gått galt i 
helsevesenet, er at det byg-
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ger på foroe~tillingen om at 
ethvert problem kan møtes 
ved å lage restriksjoner i 
form av lover og forskrif­
ter og ved at det bygges 
opp et stort byråkrati. Men, 
sier hun, det blir Ikke bedre 
helse om vi ansetter noen 
hundre flere byråkrater! 

Aud Blegen mener også 
at legene med fordel kunne 
ha protestert på en ~on­
struktiv måte. Jeg tillater 
meg å gjøre oppmerksom 
på at vi er svært mange 
som har forsøkt. Vi har 
prøvd å gjøre det konstru~­
tivt, men sykdommen by7å­
kratitt er altfor st,erk. Pro­
fessor Erik Kåss har skre­
vet bøker om at man .har . 
gjort pasientene til gjester l 
deres eget land. Det er næ~­
mest en «forbrytelse» å bh 
syk. Man tillater seg å be­
laste helsebudsjettet uten å 
ha søkt løyve først! Under­
tegnede har gang etter 
gang påtalt at det er galt at 
adressen betyr mer enn 
sykdommen. Jan Grund og 
andre har påpekt at desen­
traliseringen av helseve­
senet, som ledet til at fylke­
ne har fått ansvar for sent­
ralsykehusene og de fleste 
regionsykehusene,harført 
til at byråkratitt-viruset 
har kunnet spre seg. Han og 
mange andre mener Il;t 
fylket er en unø~ven.dlg by­
råkratisk orgamsasJons­
form som vi ikke treng.er. 
Det ville være mer rasJo­
nelt å ha bare staten og 
kommunene. Men hvordan 
skal man få til en snk pro­
sess på en konstruktiv må­
te når byråkratitt-viruset. 
har redusert hjernekapasI­
teten hos helsbyråkratene 
og fylkespolitikerne på en 
slik måte at de ikke oppfat­
ter alvoret i det de ser og 
hører? De blir såra og von­
brotne isteden. Aud Blegen 
er våken nok til å se! • 

Det hun sier er som hen­
tet fra Det Liberale !folke­
partiets program. VI øns­
ker å fjerne fylkene so~ 
administrativt organ, VI 
ønsker at staten snarest 
skal overta regionsykehus­
ene og sentralsykehusene 
så tilbudet kan bli likt over 
hele landet, og vi ønsker å 
støtte og hjelpe det private 
helsevesen der hvor det vi­
ser seg at det offentlige 
ikke kan løse oppgavene. 
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