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Mel11oral1dul11 ved l11ilepælel1 
111illIler, l11alurt og Illedallsvar 
Dette numlllercL av Tidsskri ncl k0111mer 
ut ved en historisk lllilepa:1. Fur 50 ;11' 
siden sluttcl den annen verdenskrig i Eu­
ropa. Flere av artiklene er knyttet til den­
ne begivenheten. 

I~n Jludvcndig his(o.-isk an 
Gjenlevende leger og medisinske stu­
denier fra krigs;lrene er n;1 pensjonister. 
Dagens yrkesaktive, norske leger har en 
medianalder p[1 ca. 41 ill' (O.Ci. A;lsland, 
personlig meddelelse). Flertallet har 
ikke opplevd verken krigen eller elter­
krigsfIl' med rettsoppgjnr og rasjone­
ringskort. 

Den som vil ft)rsti; samtiden og Ita 
blikket mot fremtiden, m,l kjenne ft)rti­
den. Erl";lringer fi'a siste krig inngi\r i ft)r­
utsclningene for dagens norske samfunn 
- og for sentrale elementer i vrlrt helse­
vesen og medisinske fagl11iljo. De per­
sonlige beretningene som I lans K. Dahl 
og Leo Eitinger gir (I, 2), er noe langt 
mcr cnn individuelle minner og rellek­
sjoner fra to anerkjente seniorkolleger. 

For dem SOIll onsker el1 bred fremstil­
ling av helseforhold og helscljenestc 
i Norge under okkupasjonen, anbcl~des 
bok (4). 

I ler kan man bl.a. lese mer Olll Den 
norskc la:gclorening, SOIll var under 
kOlllmissarisk ledelse 1<)41-,45, og om 
del roreningsintertle oppgjorel etter 
krigen \lied eksklusjon av 7 'Y., av 
medlcmmene. 

Inger C. Slriusklcvs 1I1ldcrsnkclsc av 

frnntkjeillpertlc (5), de som sloss pil gal 
side, gir nyttig supplement til vrlre kunn­
skaper \J1I1 krigens helsemessige og so­
siale folger. Deres opplevelser under 
norsk f;lngenskap etter krigen i Il ustrerer 
hvor lett rollene som offer og overgriper 
kan bli hyttet om. 

Lcgccfikk p:1 ville vcicr 
Kristian Ollosens artikkel Olll SS-legel1e 
(o) trekker bl.a. frem grufulle Illedi­
sinske «ebperil11enteD>, hvor også aner­
kjente f()rskere var involvert. Avdekkin­
gen av hva SOIll hadde foregått i tyskc 
«labor;limieD) resullerte i Nlirnberg­
koden It)!' l11edisi nsk forskning i I 94i:l. 

Nylig er det avdekket at amerikanske 
leger fr" I <Ji!O- til 1970-tallet var invol­
vert i str;l!cmedisinske eksperimenter 
klart i :,trid med prinsippene fra 1948. 
Krcrtpasienter, fanger og 800 gravide 
kvinner hle utsatt for radioaktive strtlle­
doser, til dels uten forhill1dsinlormasjon 
(7). 

Øivind I)aune diskuterer om vi kan 
gjore Imd,: av resultater av uetisk ft)rsk­
ning (0), 

Axel Wannags brev fra Vilnius (9) gir 
en ptlillillning om at undertrykking og 
tortur h;lr levd vidcre etter avslutningen 
av den ;1Ilnen verdenskrig, Lislen (j'a 
Amnest y I nternational over land SOIll 
benytter tortur, er deprimerende lang. 
I.ike lkprill1erende er opplysninger om 
legers Illedvirkning i dcn skitne virk­
somhetell. I en dansk undersøkelse opp-
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lyste 41 av 200 torturofre at leger var til 
stede under tortureringen,( !O). 

Leger deltar i utvikling av raffincrte 
tortul'lnetoder, undersøkelse av ofre for [l 
avdekkc deres svake punkter og vurdere 
hvor myc de «tålem, reparasjon av ska­
der, saml utsteding av falskc dødsat­
lesler, 

World Medical Association (WMA) 
formulerte i 1975 Tokyo-dcklarasjonen 
1110tlegcrs medvirkning ved tortur. Den­
ne ble i 1992 fulgt opp med lstanbul-er­
klæringen li'a det internasjonale rehabi­
litcringsrådet for torturofre. 

Etterkrigstiden -
en krigsperiode 
Uttrykket «etterkrigstidel1» er misvisen­
de. Siden l 945 har det funnet sted om lag 
I 50 kriger. Fra tidlig på 1990~tallet har vi 
hatt krig i v[lr egch verdcnsdel. Konsen­
trasjonsleirer, etnisk rensing og andre 
overgrep i del tidligere Jugoslavia vek­
ker assosiasjoner til det tredje rikct. Det 
er tankevckkendc for legcstanden at de 
bosniske serbcrne ledcs aven psykiater! 

Til sammen er mer enn 23 millioner 
mennesker drept i kriger eller dcn annen 
verdenskrig. Flertallet er sivile. Uttryk­
ket «kvinner og barn først» har fatt en ny 
betydning, 

100-200 millioncr landminer er ut­
plassert, fordelt p{l omlag 60 land. HveI1 
iir produseres ti millioner nye. r høy grad 
brukes de tiitelTorisering av sivilbefolk­
ningen, Siden 19i:l0 har miner tatt livet av 
mer cnn en million menneskcr, mens om 
lag en halv million er invalidisert. Kost­
nadene ved å identi fisere og fjerne mine­
ne er 100 gangcr større cnn utgirtenc lil 
produksjon og utplassering, En interna­
sjonal kampanje p[lg{u' for å rå et folke­
rettslig forbud mot bruk av landminer og 
for [I legge press p;l land som produserer 
og selger dem. Her deltar bl.a. Vietnam­
vetcraner, menneskercttsgrupper, leger 
og organisasjoncr for funksjonshcmmc­
de, 

Helsetjencsten er i okende grad blitt 
direkte eller indirektc krigsmal. Under 
borgerkrigen i Mo<;ambique ødela Rena­
mo 450 helsesentre. Miljøødeleggelscr 
((okolerrorisme»)) benyttes ror å ramme 
fienden, Under Vietnamkrigen spredte 
USA 55 tonn herbicider utover 3640 
km 2 dyrket mark (Il). 

Astronomiske summer går l11edtil vå­
pen og militærc form[t! (12). Verdens 
samlede milita:rutgiJier utgjordc i 1992 
merenn 000 milliarderdollar(1987-ver­
di). U-Iandenc alene brukte 120 milliar­
der. Milita~rulgiftene er i mange fattige 
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land langt høyne enn hclscbudsjdtcne. 
20 % av gjeldskrisen skyldes v[lpcnkjop. 
I folge Vcrdcnsbanken kunne 60 milliar­
der kroner ckstra ti l helsestell i u-land 
vært nok til fl gi et akseptabelt helsctjc­
nestetilbud. 

Verdenshistoriens 
storste hclsctrusscl 
Mons Lie (13) minner om at vi i [Il· også 
«feirer» femtii\rsjubileet for atolllv<"ljlllC­
ne. Ifølge WIIO reprcscntercr dc dcn 
storste trussclcn mot Illcnneskcl1dcns 
liv og helse. Mange syncs;'"1 tro at Salt l­
og Il-avtalene har fjernet farcn. Dc er i 
beste fall orrer for en naiv lllisrorst{lelse. 
Fortsatt finnes det Iller enn 45000 kjcr­
nefysiske stridshoder på jorden. Nesten 
halvparten vil best;1 i [lr 2003,0111 avtale­
ne gjennomføres fullt ut; mer cnn nok til 
fl ødelegge kloden Oere ganger. 

IPPNW, den internasjonale organisa­
sjoncn av leger mot atomkrig, satser nfl 
på en radikal mftlsetting 0111 avskarring 
av kjcrnev{lpnene innen ,lr 2000. M{det 
kan være mindre utopisk enn det i forste 
omgang høres uf,:vurdert i sammenheng 
med to andre begivenheter i 1995: for­
nying av ikke-spredningsavtalen og 
Haag-domstolens behiindling av den 
folkercttslige legalitcten ved bruk av 
atomv,Ipen. 

IPPNWs virksomhet illustrerer hvor­
dan leger bascrt ptI Illedisincns prinsipp 

0111 rt «(VI:;(~ dcn største rcspekt for dct 
menncskclige liv» (WMA; Genl:ve 
1948) engasjcrer seg pti arenaer hvor 
legenc tidligere har v;crt lite aktive. Ar­
beidet har (att utgangspunkt i anerkjente 
Illedisinskc prinsippcr. Systelllatisk rak­
(a innsam I ing, dokumcntasjon og in lor­
masjoll har va:rt vektlagt. 

Fra dell gang til nå 
«Alt har sin tid» sa den gamle visman­
nen. liver gencrasjon 111,1 definere sin 
rolle i historicn. Verden eren annen i dag 
enn i I ()t\.5. Dc etiske prinsippene lor hva 
som cr god medisin er de samme, men 
den praktiske virkelighet er en annen. 
Dikteren Nordahl Grieg ble folkehelt i 
Norge under krigen, etter fl ha vært en 
sterkt omdiskutert person i mellom­
krigstiden. lian omkom under et bombe­
tokt mot l3crlin i 1943. Året fØl' skrev han 
diktet øya i Ishavet (14), som avsluttes 
med 1'nlgcmle situasjonsanalyse og VI­

sJon: 
Dmllllllcr kan ikke gro. 
Drepe cr alt vi skal. -
SI ik at cn annen slekt 
ttpen og varm og fri 
kan, mellom lov og korn, 
slippe t\ bli som vi. 

Kristian Hages/ad 
Fylkeslegen i Vcst-Agder 

Tinghuset 
4605 Kristiansand S 
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