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7de~digket. 
(Fra R. Halle's "Mot 1930") 

C~"ad er "eltalenhet? 
Det er li tidens løp gitt en Tekke forslkjellige OIg ofte mOlt­

stl'i,dende defin!isjoner av ibegrepet ve1talenhet. Den iklareste 
hegreps/hestemmelse vil man kanSkje opnå ved å op'løse vel­
rta:lenibeten li sine naturlige bestanddeler. Isåf.a1l !@an man si at 
veLtalenhet l'Ulllmer tre ting: l. Innho1d, 2. FOirIll og 3. Frem­
førelse. Åt en er rvelta!lende Viilahså si 'at en forener et godt 
og velktig innhoiLd med en smidig og 'Viakker form og en fengs­
lende og overhevisende fremførelse. For oversii@tens skyld 
ikommer vi i nærværende fremstilling ti:l å slå sammen iform og 
fremførelse, OIg får så1edes begrepet ,ve1talenillet spaltet li 2 de­
ler, L Formen, som omfaltter såvel ,den egentlige form som 
fremfø'relisen OIg 2. Innholdet. Inoooldet er veltalenhetens sak­
lige si'de, !kunnskapsstoffet, det man sier; formen er ,den ora­
toriske side, fremstil1ingen, den måte man sier ,det 'på. 

Ved våre oplysning,sikurser forsøker vi å gi veiledning såvel 
med ihensyn til .inmoiLd som fQlirIll. InnlllO'ldet, ikunnskap,sstoffet, 

( cgnes gjennem ,instruktive foredrag over forskjellige em­
ner, mens formen utvilkJes gjennem almindeli,ge øvelser i tale­
f erdi,ghet og d~skus j Q1ruste'knLi.il.ili. 

Formålet. 
Cicero ,sier om ,formålet med veltaJenheten, at ,den har tre­

dobhe'lt sikt: Den sikal oply'se, overbevise og erobre. Slår vi nu 
«erohre og overhevise» sammen, og IStiller det op som en mot­
setning ti'l «oplyse», ser en straiks to s1der ved veha,lenhetens 
formå,l. FOir ,det første den som hefa,tter sig med ren oplysning 
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o'g som forutsetter saiklige og gnmdige utredninger, altså næ,r­
mest forelesning. For detarnnetden del av velta,leniheten som 
tar sikte på li overbevise. Det er den egentlige aigitasjon, og det 

er da fortrinsvis den "i kommer til å arbeide med. 
Forskje1l:en mellem å oplyse og ,agitere, mellem forelesning 

og propaganda, må 'alltid ho~des klart fo,r øiet. En a>gitator 
eikal iiklke søke sannheten, men han skall forkynne den. Sann­
heten skal han ha ifun:net på forhånd. Han ,slkal ikke utrer.­
sitt emne fO'r gjelliIlem utrednillgenå nå frem ,tiJlen konlldu­
sj'On. Han skal ha ikonkJ.rusjonen ,g~tt på ,forhånd, han skal !ha 

sitt ,stanCLpunikt gjennemtenikt og Marlagt med ,siJg selv. Han 
,ska[ forlk)"nne, 'slå fast når han optrer, iikke UllIdersøike og ,gran­
ske. Litt mere pointert 'Og Ikynisk 'IJlttrykt 'VIiI ,dette si,a1. agita­
sjoneIl!s formM ;iikke er ,å finne frem til ,det ,som er rett, men 
til ,det som er hensill<:tsmessig. OverhevWsmIligen skai\. en ha li 
orden på forhåIl!d, O'g så gjelder ,det å :iJkilæ sin overheviisnring 
og ,sitt 'standpuIl!kt den form, som li ethvert ,tilfelle 'Og i et:hvert 
forfuo1d er ,den mest formålstjenlige. I ,agitasjonen gjelder den 

regel at ,av :a,lle ,de mange veier til sannheten skal en alltid 
velge .den som fOl1samlingen vil. ha :lettest for å forstå lOg f'Or 
å følge. Dette er ~ke 'så å forstå, art 'pl1im1si:ppe:t «hensålkJten hel­
,liger 11lJid,let» uaVikortet skal gjelde ri agitasjonen, men ,det er 
på den annen side ,ganske klart at kravet W :allsidighet og 
gmmdi~het er mindre i agitasjonen enn i en a'lmiIl!delig utred­
ning eller :forelesning. A,gi:tasjonen Skal ikke hare være logiSk, 

men også psykologisk riik,tj.g."'~ 
""em kan bli en habil agitator? 

Det første spørsmål som reiser sig for dem som har ,tenkt på 
å arbeide for en samfundssak, er naturligvis: Hvem er det som 
kan hli en god 'a,gi,tator? Hvad er betingelsen fm ,å kunne agi-

tere på en effeiktiv måte? 
Det er for det første [klart at troen, en falS!: O'g urolkkeHg tro 

på ,det man ,sier, er den første Uifrawkelige ibetiIDgelse for en­
hver virlkIl!ingsflJlll agitasjon. Har man ikke den fulle tillit til 
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riktigheten 'av det man forfekter, kommer man ingen vei i agi­
tasjonen. Ingen forsamling vil tro., hvis den har imltrykJk av 
at ta,leren tvi~er, o.g har man ikke o.verhevisningenselv, så nyt­
ter det ældxi å forsø'ke li hibringe andre ,den. 

Nu er det enselvfølge~ig fo.rutsetning at al,le so.m søker li 
fremme en ideaJisti'sk ,hevegelse1Jro.r på sin sak. Men ipointet er 

at forsamlingen stadig 'har inntrykk av ,at talen er o.verbevis-
( )ngstro, at ,aH ihall'S o.ptreden avspeiler troen. 

, EI,lel's er ,det en ,sikker setning, ,at ved be'Vlisst og p~anmessig 
arbeide kan ,alle nå frem til å Mi habile :agita,torer. V cl er det 
så ,at vrota'lenihet er en Ikunst, men ,det er ,ilklke slik med velta­

lenheten som med ,andre kunstail1l:er, at man åJkIke tåler det mid­
delmådige. Når ,det gjelder andre kUll'Stgrener spørres der all­
tJi,d e!frller det fuhlkomne, eNer iallf,aJl ef,ter det ,fremrægende. 
Gjennemsnittet, middelmådigheten strekker ikke till. Middcl­
mådigedikJtere, sier Hora1io, bil]r a1ldri talt, hverken ,av men­

neskene, gudene,eller aUerminst ,av bokha'ndlerne. Men ,deThIle 
regel :gjelder ilklke fo.r vrortalenlheten, iaillf,al1 ~e for agitæsjo.­

nen, :fO'r denrne ha,r siltt formål utenfor sig se'lv. En taJers o.P­
gave, i mOltsetnJing tiJ andre kurnstneres, er [!kike så meget å 
veJkJke obeundring for sin talekU!Il8t, som å vinne !tilslutning til 
s'in salk. Derav kommer ,det at en i ,a:girt,asjornen aldri fod'alnger 
det fremragende. 

Det Ikan i ,denne forbindelse 'karukje være 'på sin plaSIS Il 

(~eVlle aJt ibegrepet «født ,tailer» på maulge måter er misw8e([]de. 
~elv de største p:åretori:k'keIlS område, en Cicero, en Bismarc!k, 
en Lloyd Geo~ge, en Bjol'IlSon, alle sammen !har ut'V1iiIdet sm 
ilJaileferdighet gjenrnem arheide, selvtuikt 'Og trening. Like så 
siklkert som at ingen kan Mi en habil taller uten å arbeilde, like 
så sikkert er det a,t enhver som arheider vil kunne Mi det. Vl 
huSker Bjøl'ns(}IJis ord o.m «å optre uforberedt, føles som ,å gå 
på g,aten uten bu'kser», ener Quiutillianos som sier at evnen til 
å .impr{)visere ikke er annet enn en velfortjent beIønnång fo.r 
dyktig og Ialllgv'a'riga'rheide. Og ll1!år man !tenker på de 'ga,mJe 
kl,assiske velta'}:enhetssiko,ler, hvor ,grama1t:iJklk, or,d[o.rr,åd, s'prog-
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form, dialekt, tonefaH, mimikk, gestikulasjoll,stemmeb'l'Uk 'O. 
s. v. blev gjennemgåU og 'Opøvet ,gjennem mange års undervis­
ning, vil en forstå at vår tids sørgelige forfaU på dette område 

ikke skyldes mangel på menn, men mangel plå skole. 

Formen. 
o plesning eller fri tale. 

Hvad formena<ngår, skal en :i a·gitasj'Ornen ,såvidt gjørlig 

ikke lese op et hjemmelaget ma'll11slkript. Rent undta<ge1sesvis, 
når .det gjelder en meget alvorlig stemt forsamling, tfortrins­
vis av eldre f 'Olk, 'Og når ens utredning er helt saklig, spekket 
med taU 'Og ~atistilkk, lkan oplesIDng muligens ,[orsv.aTes, men 

i .den 'allmindelige 'agitasj'On skal en tale fritt. En 'Skail henvende 
sig til forsamlingen og iikike til en .papirlapp. Kun [p.å <den måte 
vi.l en O'pnå <den umidde1barhet i fremstilli<ngen, den fri..-oIke 'Og 
naturlige taile, som 'kan griJpe forsam1ingen og ISkape en levetnde 

kontaJ~t meUem fOTedT.agsholderen og ha(J)lSpubiiikum. 
På den annen side er <det jo 'Også givet at roarn i\kke \k<an fO'r-

lange ,aven nyIDegynner, og forsåvi.dt heiUer liikke av ensom 
er kommet Jått lenger, at han skal stå 'på et mø:l:e 'Og levere et 
brukbart foredrag uten moesomhelst forhå<ndsa(rtheide. Selvsa<gi1 

må fored,raget være forberedt. Det er heller :ikke moe iV'eien fO'r 
_ 'Og til ,å begYiJlJlle med er det absolutt den beste metode -
at en 'skriV'er hele foredraget oJ.1drett ned, lærer det helt u~) 
natt, 'Og fremsier Idet efter hukommelsen. Forrsilkkerhets Sky~ 
kan man ha manu~kr:iptet eller i det mJ.nste momen!\:nottatene 
foran si<g, så en har noe å støtte sig til æfaH hukommelsen 
sku:lc1e !svikte. pointet er hare at en fremfører det fritt og er 
uavhengig av notatene i den forstand alt en Ikun leiJighetsvis 

hlir nø·dt ti<l å <se ned på katetret. 
Hvad evnen ,til .å huske angår, er den fO'r en sto<r deJ en øvel-

sessaik. Den menneskelige hukommelse er fOTskjeHig utviklet 
på de forskjellige felter, og etftersomden får den f'Ornødne, 
spesialtrening nettop i dette ·å huske innhoMetav et hjemme-
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laget manuskript, vil den sikkert også makte opgaven på stadig 
kortere tid. 

lt1untlig eller skriftlig stil. 

Med hensyn ti,} hvorledes et foredrag skal skrives, må en 
være kla'r over fOl'skje1Jen meHem Skriftsproget og talesproget, 

(" :J11ell~m den '~lUnt1ige og den skriftlige form. Det er. en sikker 
- erfarmgssetnmg at de fleste gode talere er slette ,skrIbenter og 

omvendt. Således nevnes Bjor:ll'sOIl som et næsrten enestående 
eksempel på en som ,skrev og taJte like fremragende. Og 'ar!: en 
tale er god, når ,den i trykt eller ,stenogmfisk gjengivelse vir­
ker dårlig, fa'stslo det enge1sik:e par'lamentsmed1lem Fox næstoo 
100 år for Bismarck li den nOl'dtysike riksdaggrubleII: over det 
samme. Den grundilge tyske systematikk ha,r også her f'lmnet 
frem ti,len meIl:odiSk fOiJ:Iklal"ing, når den gjennem en av sine 
representanter 'sier, Hrt mens skl"iftJsproget gjennem øiet skal 
nå den enkelte, må ,den muntJ.i1ge fremstHling gjennem øret 
nå en hel menneskemasse. 

En sRcl"ihent og en ta'ler !ha,r Vlidt forsikjeillige uttrydd<.smi'dler, 
sa,mtidig meda! også adressatene: den enkelte som leser eller 
den malsse som hø.rer, har forSkjeLlige forutsetni!l1Jger ti,l å mort­
ta inntryk1k ogpåvirlrnJinger. For en artikkel gjeMer den Tegel, 
at engang :skrevet er 'sagt. Finner man under ilesnriugen en sert-

uf,' , J;1ing som er ulkla'r, kan man Jese den flere ganger :helt 1:a [rnn­
~\.,.itho.Jdet og sammenhengen er hva'gt på det ·ren'e. Sliik er det 

:ikke med en tilihø,rer ved et foredrag. Har han mi'stet trå,den, 
så ha·r han mistet ,den. En sIkribent kan ty til pennens Uflider­
strekninger dIer settemalskinens kursiv og sperrede skrift 
o. s. v., mens en taJer, ,som er henv!ist til sin egen pel"sons ut. 
trykksmidler, i Mmme øiemed må bruke pauser, formfines­
ser, forSkjellig tonefalJ,I o. s. v. 

De krav som flyter av ovenstående og som må stålles til 
den muntlige stil i motsetJning ti'l skriftsproget, kan sammen­
fattes i følgende tre punikter: 
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1. Klarhet. 

Når ,det gjelder å opfatte en tanke, er en tiLhører, som oven­
fO'r fortalt, Ilangt ugunstigere stillet enn en leser. Kravet til 
Ikbrl}let er ,derfor ,det vesentligste ved et foredmg. For en munt­
lig uttrykt tarnlke gje,lder det, at den ikke hare ska,l være mulig 

å forstå, men også ummig ikke å forstå. Eu tiLhører 80m Skal 
følge med, har ilkke tid til ,å t:enke selvstendig. Foredragsho'lt 
,deren slkal ,derfor forelegge ham sitt stoff i fuJk utarbeidet lOg " 
klal'1laglt form, ,det ,Skall være helt gjennemtygget så intet over­

,lates rtil ltiLhørerne. 

Her ooau lkanSkje nevnes Hit hovedsetningene:iJkike hare er 
'lettest ,å behandle, men 'at de Qgså har mest kmft. Lange pe­
rioder, med tiIlJl1lSk~tte ibisetn~nger og 'Spcingende tilføielser, 
hør ,derfor uud'gå~~ li ,den muntlige a,gi,tasjon. 

2. Bestemthet. 

En agitatO'r Skal ennvidere være bestemt. Benjamin Frank.-
1:iJll',s råd: «Si 'aldri aldri, vær ,alltid reservert, ,amta, fonnod, vit 
aJ1dri noe med s:iklkerthet», er ,gIil\Jt 'llJI1Ider ,alITdre forhoi1d og ut 
:ETa ,andre mernings:brytuinger enn. ,de nuværende. Under våre 
,dagers tilspæssede motsetninger,v:il en 'agitator som likke er ,be­
stemt, virke uMkker og tWlende. Kun overfor en forsamling 
av eldre, sociælt nøitJstJående menneSker, ik,anen viss reserv?/" 
sjon tælrådes. E~leI's må en ,agitator heV'de sine synsmåte~:)' 
skarpt 'Og 'a'gressivl1. M,an sikarl tiikJke ånnlate sig på 'emner som 
man illkJke ihar kjennskapti:l, men ,det man rfø:vst :innlater sig ,på, 
skal være g])undri'g studert på iforllrånd, ,så en ov'edo,r :['orsam­
Hngen !kau «hauke Ii'nn» 'SlUe påstande men betenilm~mg eller 

forhehold. 
DerIfor ,I.igger uttrykk som: «J eg er næ,rmest tilliørielig t,il å 

H'nta» eller «på ,den ene side ...... på ,den ,a,nn.en side ...... men 
stO'])t 'sett må en vel Ikunne si» o. 's. v. utenfor den egentlige 

'ag1ta's jon,sf orm. 
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3. Bredde. 

I forhold til denskrif,~lige still må den mundirge fOl'm være 
utførlig. AH den omstendeJ,i,ghet som på en leser kanvil'ke 
unødig trettende, er for en tiLhører helt nødvendig. En tilhø­
rer (k,anikke ,lese merllem Ilinjene eller forsvå 'iloe av sammen­
hengen. En ,sp-arsomhet i vendinger vil ,p,åen tilhører virke 

rr- ,som en uUdal'het, selv om 'den i sig selv ikke er det. 
( , ' 

" " ' -Gjentagelser hør derfor ha en hred pIa,ss i ,den muntlige 
fremstilling. Ikke bareslkæl en bruke flere sideordnede og ens­
ibety,dende ord, men også Ide enikeJte !argumenter hør gjentas 
flere ganger. Aven 'gjennemsni1Jtstilhører k"n en ,aldri for­
lange a,t han !ska'IO'pfange og fordøie hver eneste tanke. Der­
for må ,der gis uttrykk for ,den ,to-tre Iganger slik at det er 
utsikt ,til 'ai!: han opfartter ,den ;i.a1lfaH en .gang. En annen saJk 
er det ,at ,gjentagelsene ,ilkike skall ha en 'kjedelig form. 

Fo .. be .. edel~en. 
Om å skrive muntlig. 

Å «skrive muntlig» - på forhånd å forme setninger som 
under møtet skall vivke som om Ide var skarpt li øieblikket - er 
imidlertid en ,fremgarngsmåte, der forUltsetter megen illrening. 
For lIlybegynnere kan mtbefalles 'aJt de først former t'ankene 
muntlig, d. v. IS.: En forlbereder sig hjemme, i enrum og uten 

,(",Igenerende omgivelser, og it!aler høit ,for sig selv. Et og samme 
1(, .>'noment ,skal ,da uttrykkes muntlig flere ganger, og på for­

skjellig vis, helt til en har :funnet den Iform, som en selv er 
fONløæd med. Denne endelige formulering sk,aJI 'så ,sk<l'icy,es !ned 
og 1æres utenat. Og således videre i :fol'hinde1se med hvem en­
kelt moment, så hele foredraget tilslutt blir nedtegnet efter 
siiJn oprinnelige mun~lige form. Da vil fremsitirHingen, selv om 
den er skrevet, virke muntl,ig, fordi den opl'innelig var det. 

Om å avpasse efter forsamlingen. 

Det første en ska,l gjøre når en forbereder SIg ,ti,l et fore-
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drag eHer diskusjonsinnlegg, er nøie å tenke over arten av den 
forsamling en kommer til å optre i. Hele anle@get, innholdet 
og formen av ens tale må grundig og på ethvert punkt 'L'ære 

avpasset efter forsamlingen. For å ta et eksempel, er et fore-
drag i Oslo og et foredrag på bndsbygden to vidt forskjellige 
ting. Det dreier sig øm forskjellige mennesketY'per, med for­
skjellig ment aIit et, forskjellige forutsetninger og forskjell-j,ge 

interesser. At foredragene da ,lkke kan være like, 5elvom e~ 
net er det samme, -sier sig selv. For å ta en tilng ,gom billed­
hruiken, hvor denne forskjell kan:skje ska1Jpest trer frem, så 
må den velges med omhu og med henblikk på de fo,rihold en 
taller under. Eiks.: Skall man li et foredralg på lændsby,gden 
skiMre Norge,g fortv,iilte økonomiske stilling, ,få ,anskueliggjort 

dellte med Idet umåtelige 'pengeforbruk og den -store gjeld, at 
den gamle generasj'On ,gjennem sin ødselhet har veltet de økO'­
nomiske 'byrder over på ,den 'ITIlIge slekt, må en il)a et bi!llede 
fra ,landsens lforhoM, ,som er kjent 'Og fOl'ståelig for fOllsamlin­
gen. Man kand-a nevne, at -en gål'd som øve1Jføres i slekten 
bør være større og bedre når den blir overbitt til sønnen eDill 
da faren fikk den. Det vil være en -god sarnmenil!iJgning, fordi 
den går i-nn under vedkommende forsamlings forestTlH.ngs­
krets. Men ,skal det samme forhoi1d ,anskuelli.ggjøres for en hy­
mann, må billed et b1i et 'annet. Overfor en forsamiling som 

fortrinsvis består av forr,retninglsfol!k,vil 'en kunne ibruke den 
alminde1igeregnslkap,sførsel, misforholdet melilem UJtgifteT o~, 
inntekter, ,debet og k,redit o. -s. v., -som sammenhlgningsleddY 
Og ta~er man tril la_ibeidere, må det tHsv,arende billede ihentes 
fra fOr'hoM som 'man li deres kretser kjenn-er best tiJ.. Hoved­
saken er ,at ihele talen rt;H de minste ,detaljer hriIlJges i samklang 
med det spesifike for den førsamling en I\:aler 1\:]1. Men denne 
tilpasning må natuvlj,gvis foretas Ipå forhånd, under forbere­
delsen hjemme, idel\: !kun de færreste vil kunne ikla,re det på 

stående fot. 
Dette er en regel som -alle borgerlige partier i sin agitasjon 

synder mot. Når et og samme foredra-g leses øp f.or en -del næ-
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(:\, 

ringsinteresserte i handelsstanden 'Og siden fDr arbeidenmg­
dDm på østkanten, s1erdet sig se},-, at vi,rkningen >ikke kan bli 
den samme begge steder. Gambetta blev engang en ihallv time 
før han skulde ut 'Og talle spurt Dm han var godt forberedt. 
<<Jeg forbereder mig 'aJldri før jeg har sett fDrsamlingen», var 
hans svar. Dette med ,tilpasningen kan li ,det hele taU ikke 
presiseres fDr 'Of,te. 

Foredragsdisposisjon m. ". 
FDr 'OversiIktens ,skyld bør en huske på de fem, ,fDrøvrig 

nokså sehninnlysende, ledd ved en talers arbeide SDm 'blev Dp­
stillet av CicerO': 

1. Å finne IstDffet. 
2. Å Dl'dne stDffet. 
3. Å fDnne fremsti11Hngen. 
4. Å festne :lJa~en i hukDmmelsen. 
5. Å fremføre tallen. 

Ad. 1. Å «finne stoffet», 

i tide å fåtiheielbragtdet rikhDldigst mulige materiell, er ikke 
minst vesenrtilig. En stDr ,del av ,de nødvendige oply,sni!l1ger, ibrD' 
sjyrer, høker,avisutklipp, henvisninger, statistJikk, stortings­
r~ferater m. v. vil ~agets tiJrliotsmenn 'Og 'algriil:.a1tDrer kunne få ved 

'i(> henvendelse til Fedrelænd8l1agets propagaill'dautvai1g i Osl'O. 
- Men meget lSt'Off, 'Og ,da isærlig fDr enikelte spes,ia1lemners ved­

kDmmende, må ska:ffes plå egen hånd. 

Ad. 2. Å «ordne stoffet». 

Med hensyn til ,stDffets 'Ordning bør i,anfaH nybegynnere 
storr\: sett holde sig tiJdenalmindelige stiMisposisj'On, hv'Or 
hDvedmDmentene inndeles efter deres narturlige sammenheng, 

utstyres med eksempler 'Og supplerende Oipilysninger 'Og så 
føies harmonisk ,sammen. 

Il 
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Å gmp:pere argumentene efter deres naturlige r~kkefølge 'Og 
'}OIIØ

ske 
sammenheng er intidlertid jJkke titLsrtrekikelig. De må 

også fordeles efter deres kvalitet. Følgende g)"lne regel frem­
hevet av ,aHe talelkunstens mestre, er her på sin ,p~ass: «Du skal 
hegynne med etgudt ,argument, og .du skal slutte med et gOldt 
,argument», _ heri ililgger også at de svaikerealrgrnnenter må 
anbringes midt il. f'Oredraget. Ehler, fOir -å tale med Laoouchere: 
«Vær ik.lar over ,din fø-rste setning, vær klar Olver din siste se1-\( 

lllng, og føi så disse tO' setninger Igodt sammen». -
Skal en ho:1de et fQredrag, ,gå,r ,det ,anstend,ilgvis ikke an å 

talle rtmder en halv time. RåJde:r en ,da Qver en for,holdsvis be­

grenset ,swffmengde, med ,gode såv'el SQm mindre gode argu­
menter, 's'kJalde heste og vektigste lanvendes il. ænnledning

en 
og 

i slutten. Det har uendelig meget lå :si 'art en gjør et godt inn­
try'kjk fr-a begynnelsen ,av. Fra ,det øie:blikJk en har betrått !ka­

tetret, er flOrsamlingens opmer!ksQmhet ikQnsen:t-
rert 

Dm taleren 
Qg han kan aliltld være sikkelr-på ·at hans første setning vi,l bli 
påhø,rt med nysgjerri,~hetens stQre interesse. Gjør derfQr he­
gynnel

sen 
lDest m u1:i1g. Et sterkt og originalt a'rgument, en 

v,irkniingsftcl:l vits, et rammende ci1Jarl 'O. 8. v. hører t]:l en. god 
innledrui!Thg. En Ikan 'Også 'begynne med -å stiiUe et eHer annet 
,spø,rsmål1 (eIk,s.: «J eg har ofte lurt på \hvorfOll" ~li nordmenn 
\har så y,an!Elkelig fQr å trekke sammen ... »), og så rulle en gOld 
stund p'å det spenningsm(}menJt SQm :således er skca:pt. Har en 

i ,det hele tatt gjort et godt runntrykk fra hegy,nnels
en 

av, vil ( 
forsamli,ngen SQm Tegel h'Olde sig vruken :lenge efter 'at det gOlde . .)/ 

runntryklk ika,nskje burde være oplhørt. 
Likedan ,bør ,slutningen, somskail utlø,se stemningen gjennem 

en skal'p IkQnJkilusjon eUer en kraftig lappen, 'lages med sær1~g 
Qmhu. Om fQrheredelsen er -aldri !så mangelfuH, skal sluttsat­
,sen være Igjenrnemtenlkt og formet Ip,å fQ'1"hånd. Den skal be­
tegne høidepuniktet av ens innlegg, og fremsies med øket ikraft 
og dtert.rylkk. Og iden skal ihadet riktige ,ton.ef.all, den rytme 
og stll,gning SQm så å si trekker hæfæl!1et til sig. Slutt aldri med 
noe ISQmer hanah, kjedelig eUe,r 'Overflødig, heller ~kke med 
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en setning som er så svak og avrundet at forsam:lingen tvllinges 
til å Mappe av p'].ikt og ikke aven umiddelbar innsikytelse. 

Den gode innledning og den gode <a'\'lsluming "kal så koh. 
les sammen gjellillem ,selve foredraget, ,som da får rumme aUe 
de hana'l,iteter og seh'lfølgeligheter som en ,f,inner ,å måJtJte an· 
vende. 

Ad. 3. og Ad. 4. er omta,lt tidligere. 

Ad. '5. A «fremføre talen}}. 

Da såvel optreden som fremførelse ,i en særlrig grad repre· 
senterer ,de individuelt hestemte sider ved rta1lelk=rten, (k,an de 
"anskel:Ug runderlegges noen generelle op:slkrifrter. De følgende 
horldepunkter slkal ,derfor iakttas ik1m i den utstrelknring en fin· 
neI' ,dem forenlig med 'ens ,personlige erfaringer og egem~lm'Per. 

Stillingen skal være naturlig. 

Om ostJillingen heter det at 'den ,skal være fri, utvungen og 
natul'llig. Enhver avWkelse fra det norma'le - som å [,igge over 
katetret, ,å holde hendene under hodet, med ilmg,ge ihender å 
holde rundt manuskripthrettet o. s. v. - er tålelig sålenge 
den er sjelden og Ikortv'a'rig, men såsnal1tden h!lir hyppig dIer 
,sterotyp, v:iJ. den Ilett rti,ltrekke :sig opmel'ksomfueten på talens 
he'kOistning. Åundel'streke en entkeh setning ved ,å heve en pe­
kefinger i . været kan være Ihåde virkningsfUllIrt og smukt, men 
,å holde en stor del 'av foredraget med en lkonstall11 hevet peke. 
finger, er hare ,latterlig. All unødig fliiklen med hlyant, iklokke, 
gbss, ,manuskript o. s. v. skall li. ,det hele tartllID1dgås. Det er 
utrolig hvordan en roterende hlyant cller en mishandlet palpir· 
lapp kan vekke fOl'lsamhngens interesse ri en ,langt større grad 
enn de viktigste utredninger. 

Skjul alle tegn på nervøsitet. 

Den ,lampefeber som er en plage for a1le nybegynnere og 
som selv enkelte meget rutinerte ta'lere :nder under, er i y[,rke· 
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l,igheten :ingen udelt u:1empe. En V1SS nervøsitet, en fo.rhånds· 
engsteilæ fo.r utfallet p'arret med en sensibel aktpågivenhet lill­

der fo.redmget, bør tverto.m regnes for en fordel. Innemfor 
visse g,renser er nervøsiteten sikkerlig u!Ur~ fo.r samvirtrtig­
hetsfuBhet og 'vålken lansva'rsføielse, på samme måte so.m o.ver­
dreven selvtillit \k.arn være tegn på Ili!kegyldcigthet og manglende 

inlteresse. 
En annensaik er ,dell: ,at nervøsitell:erns ytre kjennetegn !ikike ,', 

bør tre fo.r ty,de1ig frem. Om det som regeil. er en fo.rdel å være ., i 

nervøs, så er det <i<allfaJl ,a'lltid en mangel lå virke so.m o.m man 
er det. En slml derfor omhyggelig skjule 'a;),t Idet so.m er egnet 
tirl å røbe ens 'USilklkerhet. Og i 9 av 10 tilfelle er Idet hendene 
_ Idirsse enten skjelvende eller Ikr,ampalkvig fastnaglede eller 
fehrilSke hender - som k1arest la-\Ilde\kiker en,s !ITervøse ti,lstand. 
Derfor må hendene, når de :iJl&.e lar sig st yre, anbringes på et 
mindre uil:sartt og uhemerket sted, det være på ryggen, i bulkse· 

Jo.mmen eller haik karl:ell:eret. 

Se på forsamlingen. 

JO. iillltelliSere og mere vedvarende en ser på fo.rsamlingen, 
.dess lettere h.l' Iden sig påvirke o.g hetvinge. Når u:ndtas de få 
gmuger 'en er nø,dt ti'l å se ned på m.anuskriptet, slkal rtiilihørerne 
stædrig ho.ildes urnder opsyn. Derved får en rilkike hare ,den fuil:le 
'Oversiikt lOver v,irkningen av sine ol'd, men også ,den .psylkiske 
føJmg og ve~selVlir\k.TIJimlg meUem taller og pu.hlikum, so.m be­
tinger en S'llRsess. Når det frarådes ,å lese op et mamuskri:pt er '(,I 
det således :iJkike minst fo.rdi ens blikk ,derved ihlir festnet til 
!kateteret og likke til fo.rsamwgen. Å se ned ,på sine megler el-
ler på lo.ikallets vegger, t~k o.. s. v. virker ,aUrticd fo.rstyrrende. 

Men o.m en "Medes sikal se ,på tilhørerne, bør en :ikke falle 
for fristelsen 1i1 å beskue en enkelt blandt Idem. Det er fo.r-' 
samlingen som sådan ens ~likk skal være rettet mot. Å studere 
en enkelt ticlhører er ,forka'stelig fordi en derved forsømmer 
selve forsamlin;gen og ,de&suten lett kan få et fe~laktig inntrykk 

a v sin ta,les virkning. 
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Tal høit. 

De aller :fleste nyhegynnere ,taler for 1m,1:. Det er en feil som 
varuLgvis !ikke så meget skyldes utilstreikikeHg stemmestyrke, 
som manglende eWle til ,å ihedømme re!kkevidden av sin stem· 
me. Her gjedder uIlId,tagelsesr['r1tt den regel ,at det er heru:e ,å 
snakke for høit eIlJIl for laV1t. Fnr en taler må alile tilhørere 
være ililkesti,lilet, og han må ;nå de hakerst&ttende ,like så meget 

((' ,"om ,de næl'meste. La ,derfor 'avstanden ilJi<l den horteste tti!lhø· 
, rer hestemme styrlken av ,d<in stemme, ,da kan ,du være si!kJker 

på å hli hørt av samtlige. Og endelig skal en huske p,å 'at kraf· 
tig stemmebruik OIgså ibid,rar iI:!iJl å gjøre fremførelsen siikker ng 
hestemt. 

Varier på stemmen. 

Men Olm ta,len sMedes gjennemgåend'e må fremføres med 
ikraft, skai!. stemmerrus st)"rke rtiliJ.åke være avpasset efter de en· 
ke1te ,perioders llinn!hold og vekt. Stemmen må Igjennemsruittlig 
ilkke væ're høiere enn a't ,den, ved en særilig het)"drui'n~sfml pas· 
sus,ailltid sika'l ikunne presses ytterligere i været. Å fremiheve 
en setning ved ,å senke stemmen er også meget w,l.Jkningsfruillt. 
Men enhver enstonighet, enlIv'er je,,-u og monoton fremførelse, 
må søkes Ulldgått. 

Tal langsomt. 

Ska'l forsamlingen kunne ahsorbere en talles ænnhoM, må 
,det ikke legges for hurtig {,rem. De allel" f'leste nybegynnere 

( <SIlakiker for fort. En sika,l 'venne sig til å ta,le itan'gsomt og Æ· 
stingt, og ka'nskje særlig volkte sig for å sluke ,det si,ste ord i 
en setning. Kunstpauser, som skall gi forsamlringen tid ,till ,å for· 
,døie det fremførte og samtidig øke ,dens nysgjerrighet over· 
for det kommende, hør a'l'hid foretas under et foredrag. 

Rettledning for praktisk ,taleferdighetsøvelser i studieringer 
finner man i «Stud~eveilederen», side 12-14. 
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