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1 i P4 énmodning ender' jeg Dem Innlagt den uttalelse jeg 1 sin tld ga om

-fornoldens pd Bredtvelt Fengsel,foranlediget ved en artikhsl 1 Dagbladet

~ av.den kjendte ' journalist "Hast" og som Jeg mente ga et 'sterkt fortegnet
¢ bilde av forholdéne deroppe. S T S

Ti1l det bruk De akter & gjore av disse opplysninger vil Jjeg gjerne ha op-

summert de ting,som:-jeg mener kan og md forandres ved fengslet for at det

skal kunne sies & vore et humant,demokratisk kvinnefengsels

Kostholdets Det er ingen tvil om, at d et med de r'msterialier som blir

#pt vil kunne skaffes et fullt forsvarlig stell.Det forutsetter:

1/ st de innkj~pte vsrer virkellg brukes til fangene,' '

2/ at det s~rges for kj#leskap @.l.,s® varene ikke bederves p& fa
dsger 1 sowmervarmen, L .

3/ et de kontrollerende myndigheter IKKE melder sin ankomst,s® det blir
hove t1) & glere forandringer i anledning bescket,

De sanitlre forhold:

1/ Det mnm & kunne ordnes at fangene har rent vaskevenn i sellen hele dag~
-en. Personlig greiet Jeg ikke & spise med hender, som ikke var vasket
etter & ha behandlet soldatstromper til stopping og de var s3 dirlig
vasket,at jeg stakk hendene i skitne liktornringer og plasterlapper

) m.m. Seners ble vasken overtatt av fangene og ble bedre, men stremper
er no str~mper, . : .

2/ Dobgttene kan naturligvis ikke avskaffes straks,men pi alle avdelinger
finnes w.e. Med 1itt god wilje mAtte fangene kunne f% benytte disse.
Sévidt Jeg vet vises de frem som et aktivum.

3/ Belysningen m& ts sikte pd8 & gi arbeidslys til fangen, lkke p& & spare
noen kroner for staten.,

4/ 8%vidt jeg vet er det bestemte regler for hvordan oppvask sksl foregi
i snstaltshdsholdninger.Her g°r gangpikene fra d~r til dor med en bal-
-Je vann, som ikke glti d er varmt og vasker opp serviset for hver sel
~le 1 samme vannet og t rker med etpar héndklxr,som bare henges opp
t1l teork til neste gang. '

Sykebehsndlingen, )

Om dette emne kan det lkke brukes for sterke ord, Jeg mener den er skan-

dalos.Det m2 serges for sykerom 1 tilstrekkelig antall,og der md wv=xre

skikkellige sykesenger og lkke bare 6o om.s pinebenker.Fersonlig har jeg
ligget og hert p? en fange 1 nabosellen,som hsdde nyrebekkenbetendelse
og mitte ligge p? stenhlrdt leie og med utilstrekkellige hldtepper.

For gamle og endre svake personer ber det skaffes bedre senger snsarest,

) 1nntil det etterhvert kan sksffes til alle. Det en kan greie 1 noen
mined er greler en 1ike 4 Arevis,slik som vére dormer lyder ph.

Hva dr.A.R. og hennes h®ndlanger serster M. engfr mener Jjeg,det er helt

uforsvarlig & overlste vergel~se kvinner 1 deres hender., Jeg skal bare

anf~re,hva det er hendt mig personlig.

Jeg lider av sterk spondylose(resntgenbilder viser det) og har i1 mange Ar

114t av perlodevis migrene. For smertene har Jeg gJenneom mer enn 20 &ar

ay lege fitt foreskrevet Phenscetyl (mildeste gred) .Den tidl. mennlige
lege pd Bredivedt tillot mig & f% disse tabletter hjemmefra,n’r de bare
8lkk gjennom hsns kontor til kontroll selveagt.Men da A.R.kom ble dette
kategorisk nektet med den begrunnelse,at det er ikke slike ting en gir

FANGER~ med et uhyre foraktelig tomefall. Da Jeg forsmkte & parlamentere

tok hun meg ganske enkelt 1 armen og satte meg utenfor d~ren med den be-

skjed,at vil De ikke finne Dem i1 det Jeg bestemmer er De ikke syk og

far ingenting.

Da jeg senere ba gangvekten om etpar Licyltadbletter fikk jeg here,at ba

Jeg om det skulle det nektes mig,

Det er mulig at dette var sgster Ms eget arrangement og ikke legens, men

det viser lhvertfall legekontorets innstilling.Henvender en seg til dir-

~ektoren om slike ting,svarer hun,at hun ikke kan blande seg opp 1 legen
anordninger,.Men hvem er ansvarlig for hvadslsags lege vi har? Vi har lege

blandt fangene ,men de f*r ikke h elpe ti
mennsfengslene. Jelp 1 811k som mannlige leger fir 1
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.0g pleien av syke kvinner behaver ikke & vamre hverken utgirt,eller
~ problem,nir vi pA Bopdtvedt. ‘hgr dusinvis flinke gvede xxxsykq-
pleiersker, som til stor skem for samfunnet sitter fengslet.s
forbrytere, for de gikk ut -som de mente deres plikt var- &‘pleie
_venn som fionde.; f e e ; , &
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